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DU PARC

COURS DE REANIMATION CARDIORESPIRATOIRE

Ce cours fournit une formation servant a prévenir et reconnaitre les
signes d’une crise cardiaque, d’une attaque d’apoplexie ou d’un
étouffement, a intervenir adéquatement lors de ces situations
d’urgence, et a appliquer les techniques de R.C.R. jusqu’a I’arrivée - .
des services médicaux d’urgence. Ce cours permet de recevoir une ‘
attestation de la Fondation des maladies du coeur du Québec. “

CARDIO-PULMONARY RESUSCITATION COURSES

This course trains you to prevent and recognize the signals of a heart attack,
a stroke, and choking, know how to react to these emergency situations, and
be able to perform CPR until emergency medical services arrive. This
course allows the participant to receive a Heart and Stroke Foundation of
Quebec Certification card.

Le prochain cours est:

The next certification is :
Certifications RCR, niveau C
CPR Certification, level C

Mardi, 13 juin 2006, de 13h00 & 17h00 /
Tues. June 13, 2006, from 1 to Spm

Employées/bénévoles du YMCA du Parc: Gratuite
Employees and volunteers of the YMCA du Parc : Free
Prix/Cost : 40$ abonné(e) / Member & étudiant FIT student*
45$ non-abonné(e) / Non members

Les annulations doivent se faire deux jours avant la formation sans quoi vous devrez payer les
frais de certification de 408.

Cancellations must be made two days in advance. Failure to do so will result in the mandatory
payment of the certification fee of 40$

Réserver votre place aupres de Liliana Deleo. (514)271-9622, poste 215.



